Proposte di Visita al Parco Nazionale del Pollino

Visite a piedi con brevi escursioni adatte a tutti. Ricordatevi
sempre di contattare le guide ufficiali del Parco Nazionale del
Pollino.

A Rotonda

Il caratteristico centro storico e il "Castello".

Il fossile di Elefante Preistorico al Museo di Storia Naturale

Lo splendido panorama sulla Valle del Mercure dalla cima del
"Castello".

La Chiesa Madre (Madonna con bambino di notevole fattura e tele
di scuola napoletana), La Chiesa di Sant'Antonio, La Cappella del
Rosario, la Chiesa extra-moenia della Madonna della
Consolazione e i ruderi del "Seminario".

La Festa dell'Abete, dal 8 al 13 Giugno

A meno di 30 minuti

Salire in montagna

Le praterie, le sorgenti e le faggete di Piano Pedarreto.

Escursione facile(almeno 3 ore di cammino) alla Montagna di
Grasta e alla Timpa dell'Orso e al Piano di Marolo.

Il grandioso Piano Ruggio e i Pini Loricati del panoramico
Belvedere del Malvento (meno di un ora di cammino).

Colle del Dragone (Pini Loricati).

Colle Impiso (Panorama sul cuore del parco, punto di partenza per
escursioni)

Viggianello

Il centro storico e il Castello

La sorgente del Fiume Mercure e i depositi di argilla del Lago
Pleistocenico con conchiglie fossili.

La Festa dell'Abete, ultima domenica di Agosto

Laino Borgo e Laino Castello (direzione Sud-Ovest)

Il centro storico abbandonato di Laino Castello.

Le gole del Lao e Il fiume Lao Rafting sul fiume Lao.

La Giudaica a Laino Borgo (Il Venerdi Santo degli anni pari)

Il Santuario delle Cappelle o della Madonna dello Spasimo, con la
riproduzione dei luoghi della terra santa.

Festa dell'Abete, prima domenica di Giugno.

Morano Calabro (direzione Sud-Est)



Visita al centro storico, uno dei 100 borghi piu belli d'ltalia.

Castello (X - Xlll sec) con panorama suggestivo sulla catena del
Pollino.

Visita al centro naturalistico "Il Nibbio" con diorami che
ricostruiscono gli ambienti naturali del parco con la fauna tipica.

Il Convento di San Bernardino in stile gotico (Xl sec)

La Collegiata di Santa Maria Maddalena (XVI sec) con il Polittico di
Bartolomeo Vivarini

il Convento Francescano,

la Collegiata di San Pietro e Paolo (X sec)con le 4 statue
marmoree di Pietro Bernini

[l Convento dei Cappuccini (XVII sec)

Il Monastero di Colloreto (XVI sec)

Civita (direzione Sud-Est)

Centro abitato italo-albanese (ARBERESHE) di Civita, che
conserva le tradizioni culturali e religiose della madrepatria.

La Chiesa di Santa Maria Assunta (XVII sec) con gli arredi sacri
della tradizione bizantina.

I Belvedere del Canyon del Raganello: uno degli scorci
panoramici piu spettacolari del Pollino, dove il flume scorre per 8
km incassato in una profondissima gola, con pareti rocciose
strapiombanti per oltre 300 metri.

Il Ponte del Diavolo

Museo etnico (ingresso ad offerta)

A meno di 1 ora

Papasidero (direzione Sud-Ovest)

La Grotta del Romito. Conserva sepolture umane di 12.000 anni fa
e un graffito raffigurante il Bue primigenio, considerata la piu
grave; bella espressione artistica di quel periodo (biglietto di
Ingresso)

La buona cucina del Ristorante “Grotta del Romito”

Il centro storico

I ponte Romano e la chiesa trans-fluviale della Madonna di
Costantinopoli (XVII Sec.)

Le Gole del Fiume Lao

Il futuristico Ponte di legno a Campicello Il Borgo semi-
abbandonato di Avena

San Severino Lucano (direzione Nord-Est)
Passeggiata breve sul sentiero degli Abeti bianchi.
Il panoramico Santuario della Madonna di Pollino.



Visita al caratteristico centro abitato di Mezzana con il museo della
civilta contadina (ingresso ad offerta), le botteghe artigiane.

Il Filume Frido

Passeggiata sul Fiume Peschiera e il Bosco Magnano

L’Abbazia del Sagittario

| Mulini ad acqua

La Buona Cucina dell'Ostello “il Salice” a Mezzana



